
  

ALLA TRAPPA  -  L’ARTE DI AMARE LA TERRA 
Corso sull’“Agricoltura Naturale” proposto da Fabio Porta 

9-10 LUGLIO 2011 
 
 
Perché alla Trappa 
L’ex monastero della Trappa di Sordevolo, costruito nella seconda metà del Settecento, deve il suo nome a una 
congregazione di monaci trappisti che lo abitarono tra il 1796 e il 1802. 
Incompiuta e abbandonata per due secoli, la Trappa è un grande vuoto da riabitare, uno spazio d’incontro delle 
differenze e un luogo aperto dove partecipare alla costruzione di un bene comune. 
Abitare la Trappa è immergersi in un paesaggio e prenderne parte. 
La Trappa di Sordevolo si trova in Piemonte, in Provincia di Biella, a 1000 metri d’altitudine, lungo la SP512 del 
Tracciolino, 8 km a ovest del Santuario di Oropa. 
 
Il corso 
Il corso è dedicato all’“Agricoltura Naturale”, intesa come sintesi delle più efficaci metodologie proposte dalle 
diverse scuole di coltivazione ecosostenibile oggi conosciute. 
In aggiunta al risvolto pratico legato alla coltivazione, verrà dato ampio spazio all’applicazione pratica dei concetti 
affrontati teoricamente, evidenziando come il diverso approccio dell’“Agricoltura Naturale” sia inoltre applicabile in 
molti settori della nostra società e nei rapporti umani. 
Proposto da Fabio Porta, dott. forestale e insegnante, il corso si propone i seguenti obiettivi: 
- conoscere gli equilibri dinamici che governano gli ecosistemi naturali, fornendo gli elementi necessari 

all’applicazione di tali principi all’interno degli agroecosistemi (ambienti coltivati); 
- progettare, realizzare e gestire un orto “naturale” famigliare e inserirlo nell’economia domestica; 
- imparare a produrre il compost, a riprodurre le sementi e a produrre i macerati vegetali; 
- imparate la corretta conservazione dei principali prodotti non trasformati dell’orto; 
- scoprire gli innumerevoli benefici sulla salute psico-fisica che la coltivazione di un orto “naturale” può dare. 
 
Organizzazione e costi 
Il corso si svolgerà alla Trappa di Sordevolo sabato 9 (ore 9:30-17:30) e domenica 10 luglio (ore 9:30-17;30). 
La quota d’iscrizione è di � 90,00, comprensiva dei pranzi. 
Per chi fosse interessato alla cena e al pernottamento di sabato 9 (colazione di domenica 10 compresa) il costo va 
aumentato di � 30. 
Gli interessati al corso dovranno compilare la scheda d’iscrizione allegata e inviarla via mail a Fabio Porta 
fabioporta@tiscali.it e a Giuseppe Pidello coordinatore@ecomuseo.it entro mercoledì 6 luglio. 
Il corso si svolgerà al raggiungimento di un minimo di 10 iscritti e prevede un massimo di 20 iscritti. 
 
 
Per maggiori informazioni relative al corso contattare: 
Fabio Porta - tel 015 63398 - mob 349 1322516 - mail fabioporta@tiscali.it 
Per gli aspetti relativi al soggiorno alla Trappa contattare: 
Giuseppe Pidello - tel 015 2568107 - mob 349 3269048 - mail coordinatore@ecomuseo.it      


