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Trivero, 3 febbraio 2015 

 
M’ILLUMINO DI MENO NELL’OASI ZEGNA 
L’Oasi Zegna aderisce all’iniziativa di sensibilizzazione al risparmio energetico promossa dal programma di 
Radio 2 Caterpillar. 
 
Venerdì 13 febbraio in occasione dell’11esima Giornata del Risparmio Energetico, per promuovere l'uso intelligente dell'energia e 
favorire l’abbassamento dei consumi, il programma Caterpillar di Radio 2 invita a partecipare all’iniziativa M’illumino di meno dedicata 
al "silenzio energetico", tradotto nello spegnimento dell'illuminazione di monumenti, piazze, vetrine, uffici, aule e abitazioni private.  
 
L’Associazione Gaia aderisce all’iniziativa organizzando per venerdì 13 febbraio una speciale ciaspolata sotto le stelle a 
Bielmonte nell’Oasi Zegna in Piemonte.  
 
Partendo dallo Chalet Biemonte alle ore 19.00 accompagnati da una guida si salirà ammirando il fantastico panorama della pianura 
Padana illuminata: si raggiungerà il rifugio Monte Marca a 1.500 mt di altitudine dove a lume di candela si potrà degustare una cena 
tipica, godendo di un’atmosfera molto particolare all’insegna del risparmio energetico. 
Al termine della cena, si effettuerà la discesa con le ciaspole al punto di partenza. 
Il costo di adesione è di € 25,00 e comprende la guida e la cena in rifugio.  
L’affitto delle ciaspole su richiesta € 5 
Si richiede la prenotazione entro mercoledì 11 febbraio. 
Info e prenotazioni: Lavinia tel. 349 4119478, Matteo tel. 334 8530955 
 
Inoltre, ricordiamo che per celebrare San Valentino, sabato 14 febbraio segnaliamo anche le speciali cene a lume di candela 
all’insegna del risparmio energetico: 
 
MENU' DI SAN VALENTINO RISTORANTE BUCANEVE 
Aperitivo con ostriche Belon e champagne 
Torta marinata agli agrumi e zenzero caramellato su letto di finocchi e arancio 
Tartare di tonno rosso con verzetta croccante 
Raviolone fatto in casa all'astice con pomodorini e basilico 
Filetto di branzino croccante su vellutata di asparagi e patate al forno 
Tortino fondente nero con cuore morbido 
€ 55,00 a persona con vini in abbinamento 
Info e prenotazioni: tel. 015.744184 
  
MENU' DI SAN VALENTINO ALPEN STUBE 
Strudel di patate al burro aromatico carpaccio di manzo affumicato con scaglie di trentin grana 
Gnocchi d’orzo con salsa di noci 
Fagottini di verza ripieni accompagnati dal rosti 
Cuori di carote con salsa alla vaniglia e mandrle al cioccolato 
Bombardino innamorato 
Strudel di patate al burro aromatico carpaccio di manzo affumicato con scaglie di trentin grana 
€ 25,00 bevande escluse 
Info e prenotazioni: tel. 015.756687/ 333.9657460 
  
 
MENU' DI SAN VALENTINO AL BOCCHETTO SESSERA 
Antipasti Caldi 
Piatto unico 
Pollo tandori con riso pilaf 
Torta Sacher 
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Acqua vino caffè 
€ 50,00 a coppia 
€ 110,00 con pernottamento 
Info e prenotazioni: tel. 015.744115 
  
MENU DI SAN VALENTINO IL CASTAGNETO 
Calice di benvenuto 
Foglie di mocetta valdostana con seirass alle erbe alpine 
La cruda di piemontese con vinaigrette al profumo di erba cipollina 
Spadellata di mare con ananas flambato al rhum 
Caserecci al sapore di mare 
Sorbetto innamorato 
Bocconcini di filetto ai carciofi  e gamberi di fiume 
Jullienne di zucchini croccanti 
Peccato di gola 
25.00€ bevande escluse 
La pizza di S. Valentino 
Pizza Romeo: pomodoro, mozzarella, rucola, bresaola, grana. 
Pizza Giulietta: mozzarella salmone, pomodoro a fette, zucchine 
Info e prenotazioni: tel. 015.7158175 
 
MENU' DI SAN VALENTINO ALLA LOCANDA DI BRUGHIERA 
Antipasto della locanda: selezione di affettati con giardiniera di verdure 
Ravioli con ripieno di faraona al burro e salvia 
Anatra all'Arneis con polenta e verdure di stagione al tegame 
Dolce di San Valentino 
25,00 € bevande escluse 
Info e prenotazioni: tel. 015.757055 
  
MENU' DI SAN VALENTINO ALLA LOCANDA ARGIMONIA 
Tris di salumi ai sapori di montagna 
Lardo con castagne 
Vol au vent con fonduta 
Pere e gorgonzola 
Ravioli al burro ed erbe aromatiche 
Brasato con purè di patate 
Involtini con erbette 
Strudel 
Caffè 
25,00 € bevande incluse 
Info e prenotazioni: tel. 349.7022351 
 
 
IL CALENDARIO PUÒ SUBIRE CAMBIAMENTI NEL CORSO DELLA STAGIONE. Per info e aggiornamenti in tempo reale: Centro 
Informazione di Bielmonte tel. 015.744102 www.oasizegna.com, info@oasizegna.com o Facebook Oasi Zegna 
 
UFFICIO STAMPA 

Federico Amato 
Efficere Far sì che 
f.amato@efficere.it 
Tel. 02.89077394 


